
灵 命 增 长 (二) 第 二 课 

祷 告 的 五 个 层 次 

 

争 战 的 祷 告 

 (在 宝 座 上 的 祷 告， 捆 绑 撒 但 的 国 度)  

代 祷 

 (在 宝 座 前 为 他 人 祷 告)  

寻 求 神 的 面 

 (因 着 属 灵 的 渴 求 而 祷 告 - - 复 兴 祷 告)  

祷 告 良 辰 

 (维 系 灵 命 的 祷 告 －－ 生 存 的 祷 告)  

寻 求 神 的 作 为 (因 着 某 种 需 要 而 祷 告)  

没 有 祷 告 

为 着 学 习 的 目 的， 我 们 把 祷 告 分 成 五 个 层 次。 然 而， 这 并 不 意 味 

着 属 灵 争 战 的 祷 告 就 比 代 祷 层 次 更 高。 它 们 同 样 重 要， 并 且 经 

常 重 叠。 

寻 求 神 的 作 为 

与 神 交 通 的 最 低 形 式 就 是 只 为 着 个 人 需 要 而 祷 告， 这 可 称 为 

“ 寻 求 神 的 作 为 ” 的 祷 告。 思 考 以 下 这 些 圣 经 的 经 文： 
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 “ 有 许 多 人 因 为 看 见 他 在 病 人 身 上 所 行 的 神 迹， 就 跟 随 他 ” 
(约 翰 福 音 6:2)。 

 “ 耶 稣 回 答 说： ‘ 我 实 实 在 在 的 告 诉 你 们， 你 们 找 我， 并 不 是 
因 见 了 神 迹， 乃 是 因 吃 饼 得 饱 ’ ” (26 节)。 

当 耶 稣 在 地 上 事 奉 时， 许 多 人 寻 找 他， 跟 从 他， 但 极 少 有 人 感 兴 

趣 想 要 认 识 他。 他 们 认 为 耶 稣 不 过 象 带 着 一 大 包 礼 物 的 圣 诞 老 

人。 他 们 需 要 医 治 时， 耶 稣 就 医 治 他 们 生 病 的 身 体。 当 他 们 饥 饿 

时， 耶 稣 就 赐 给 他 们 食 物。 只 有 少 数 人 真 正 想 到 他 们 可 以 享 受 

与 耶 稣 相 交， 并 且 他 也 渴 望 与 他 们 相 交。 

今 天 的 情 况 差 不 多。 不 幸 的 是， 大 多 数 基 督 徒 仍 然 生 活 在 与 耶 

稣 的 这 层 关 系 上。 他 们 的 祷 告 生 活 基 本 上 等 于 零， 除 非 遇 到 特 

别 严 重 的 问 题， 只 有 这 时 他 们 才 知 道 转 向 何 处 求 助：  

 “ 喂， 耶 稣。 我 是 某 某。 真 抱 歉 我 一 直 很 忙 碌 而 没 有 花 时 间 给 



你。 但 我 没 有 忘 记 你 啊。 每 当 我 遇 到 问 题 时， 我 都 跑 到 你 那 里。 

我 买 了 辆 新 车， 现 在 我 付 款 有 了 问 题。 你 能 帮 助 我 解 决 一 下 

吗？ ”  

如 果 耶 稣 这 样 回 答 会 怎 么 样： 

 “ 某 某， 我 本 当 是 你 最 好 的 朋 友， 然 而 你 从 未 花 时 间 和 我 在 一 

起。 我 为 你 死。 噢， 顺 便 问 一 下， 你 没 有 说 到 你 忙 碌 什 么。 似 乎 

你 总 有 大 量 的 时 间 作 你 想 作 的 事 情。 你 总 可 以 抽 出 大 量 的 时 间 

给 你 属 地 的 朋 友。 对 不 起， 某 某， 我 似 乎 也 无 能 为 力 了， 最 好 你 

自 己 解 决 吧！ ”  

许 多 基 督 徒 总 是 尽 量 依 赖 到 教 会 敬 拜 时 领 受 的 祝 福 而 活， 他 们 

从 未 认 识 到 教 会 礼 拜 属 灵 的 原 因 乃 是 在 于 有 人 祷 告！ 另 有 一 些 

基 督 徒 则 感 到 牧 师 和 领 袖 应 当 作 完 一 切 祷 告， 因 着 这 样 的 推 

理， 他 们 从 未 享 受 到 与 耶 稣 基 督 的 亲 密 相 交。 

在 世 界 被 创 造 之 前， 耶 稣 就 知 道 我 们。 他 为 救 恩 付 上 了 代 价， 这 

样 我 们 才 可 以 享 受 与 他 美 好 的 相 交 (以 弗 所 书 1:4)。 这 种 关 系 是 

需 要 日 日 栽 培 的， 而 不 是 一 周 一 两 次 就 够 的。 

救 恩 远 远 不 止 于 免 除 地 狱 之 火。 当 我 们 重 生 时， 我 们 就 生 到 耶 

稣 基 督 的 国 度 当 中。 突 然 之 间， 他 所 看 重 的 就 成 为 我 们 所 看 重 

的 －－ 抢 救 灵 魂， 建 造 和 增 强 我 们 的 教 会， 并 且 在 全 世 界 扩 展 和 

建 立 基 督 的 教 会。 很 快， 我 们 就 不 再 只 为 自 己 活， 而 是 开 始 为 耶 

稣 而 活， 为 他 人 而 活。 
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我 们 可 以 为 着 基 督 国 度 在 地 上 的 扩 展 作 些 什 么 呢？ 我 们 的 生 命 

当 如 何 才 更 有 价 值 呢？ 演 奏 乐 器、 在 诗 班 唱 诗、 教 导 主 日 学？ 所 

有 这 些 都 很 好， 但 末 后 的 时 代 最 主 要 的 需 要 就 是 让 人 们 更 多 操 

练 禁 食 和 祷 告！ 

* * * * * * 

字 汇： 

代 祷 . . . . . . 代 祷 的 行 为； 祷 告、 恳 求、 为 他 人 代 求 

维 系 . . . . . . 保 持 某 个 东 西 的 行 为、 继 续 保 持 

扩 展 . . . . . . 发 展 和 扩 大 
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